
Reconstructive and Aesthetic Breast Surgery Fellowship (Plastic Surgery Group Zürich) 

Das „Reconstructive and Aesthetic Breast Surgery Fellowship“ in der Plastic Surgery Group Zürich richtet sich 
an Bewerber mit einem Facharzttitel für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie oder für Ärzte im 
letzten Ausbildungsjahr, die klinische Erfahrung sowohl in der Brustrekonstruktion sowie ästhetischen 
Brustchirurgie sammeln möchten. Das Programm ist von der SIWF offiziell für 6 Monate anerkannt. Die Länge 
des Fellowships kann jedoch zwischen 6 bis 12 Monate individuell besprochen werden.  

In der Plastic Surgery Group führen wir pro Jahr ca. 180 autologe sowie 100 implantatbasierte 
Rekonstruktionen durch. Das Fellowship Programm wird dem Fellow ermöglichen, Fähigkeiten sowohl in der 
Mikrochirurgie, der freien Lappenhebung sowie der implantatbasierten Rekonstruktion und der allgemeinen 
Brustchirurgie zu verbessern. Fellows nehmen als festes Teammitglied an ambulanten sowie stationären 
Eingriffen, Tumorboard, Visiten, Sprechstunden, Diensten sowie an anderen klinischen Aktivitäten teil. Wir 
arbeiten eng mit dem Brustzentrum zusammen. Die Teilnahme an klinischer Forschung wird gefördert.  

Operationen werden an drei Standorten durchgeführt (Klinik Pyramide, Klinik Hirslanden und Swissdayclinic in 
Fällanden). An diesen Orten wird der Fellow mit allen Arten der Brustrekonstruktion vertraut gemacht, 
einschließlich autologer und implantatbasierter Rekonstruktionen, onkoplastischer Techniken und 
Korrekturoperationen nach rekonstruktiven Eingriffen. Darüber hinaus wird der Fellow an allgemeinen 
Brustoperationen teilnehmen (Mammareduktionsplastik, Mastopexie, Brustaugmentation, Korrekturen von 
entwicklungsbedingten/angeborenen Brustdeformitäten usw.). 

Wir nehmen gerne Bewerbungen von Kandidaten mit einem Facharzttitel für Plastische, Rekonstruktive und 
Ästhetische Chirurgie oder für Assistenzärzte im letzten Ausbildungsjahr entgegen. Jährlich können 1-2 Fellows 
das Programm beginnen, in der Regel im Januar oder Juli. 

Ihr Kontakt 
Dr. med. Vendela Grufman 
vgrufman@plasticsurgery-group.com 

 
Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zu Verfügung.  
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