
Rhinoplastie 
 
 
Intervention: Le nez est modifié de manière à diminuer ou augmenter sa taille, faire 
disparaître la bosse, modifier la forme de la pointe du nez, rétrécir les narines ou modifier 
l’angle entre le nez et la lèvre supérieure. 
 
Cette intervention peut améliorer la respiration  quand elle est combinée à une septoplastie. 
 

 
Durée: La chirurgie dure une heure ou plus. 
 
 
Anesthésie: Générale,  sédation ou locale. 
 
 
Hospitalier/ambulatoire: Ambulatoire ou séjour de 24 à 48 heures. 
 

 
Effets indésirables possibles: Œdèmes, insensibilité, faiblesse des muscles de la face et 
sécheresse oculaire temporairement. 
 
 
Risques: Infection, asymétrie, forme du nez non satisfaisante, respiration médiocre (si 
problème fonctionnel associé) sont possibles. 
 

 
Période postopératoire: Œdème transitoire, ecchymoses autour des yeux et/ou du nez et 
saignement léger par les narines. 
 
Le retour au travail peut se faire après une semaine. Toute activité sportive qui pourrait 
entraîner un risque de traumatisme du nez est interdite pendant 8 semaines. 
 
L’exposition solaire est à proscrire sauf en cas de protection solaire totale. 
 
Le résultat définitif peut ne pas apparaître avant une année. Le nez est la partie du corps qui 
met le plus de temps pour atteindre sa forme et taille définitive, ceci étant en rapport avec la 
reconnexion du système lymphatique qui se fait lentement et qui est responsable de l’œdème 
prolongé). 
 

 
Résultats: Permanents. 


