
2. Lymphsymposium USZ 
Fokus: Das Lymphsystem im Kopf-Hals-Bereich: Lymphödembehandlung, wissenschaftliche 
Innovation und Interprofessionalität 

 
Donnerstag, 22. Oktober 2026, 14.15 – 18.00 Uhr  
 
Universitätsspital Zürich, Grosser Hörsaal HOER B 10  
 

 

14.15   Begrüssung 
   Angelika Tichy, Nicole Lindenblatt, Alexandru Grigorean, 

 

14.20 Das Lymphsystem im Kopf-Hals-Bereich und seine Verbindung zum 

Gehirn - Pathophysiologische Grundlagen und klinische Relevanz 
   Alexandru Grigorean, Klinik für Angiologie, USZ  
 

14.40   Neues aus der Forschung  
   Epameinondas Gousopoulos, Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, USZ 

 

15.00   Konservative Therapie Lymphödem im Kopf-Hals-Bereich 
   Angelika Tichy, Physiotherapie Ergotherapie USZ 

 

15.20   Lymphabfluss und Kieferbeweglichkeit 
   Ina Koppermann Rüger, Physiotherapie Ergotherapie USZ 

 

15.40 – 16.15  PAUSE  
 

16.15 Lymphödem des Gesichtes – ein bleibendes Problem nach Tumor- 

oder Traumachirurgie ? 
   Raphael Ferrari, Klinik für Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie, USZ 

    

16.35  Im Schatten der Tumornachsorge - Das innere Lymphödem im Kopf-

Hals-Bereich      
Jörg Edgar Bohlender, Klinik für Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichtschirurgie, USZ 

 

16.55  Imaging Brain Glymphatics and Lymphatics with MRI - Current 
developments 
 Ruth O`Gorman Tuura, Zentrum für MR-Forschung, Kinderspital Zürich 

 

17.10 Mikrochirurgische Rekonstruktion bei zentralen, zervikalen und 

fazialen Lymphabflussstörungen 
   Nicole Lindenblatt, Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, USZ 

 

17.30   Round Table Gespräch mit Patient:innen 
   Angelika Tichy, Nicole Lindenblatt 

 

18.00   Abschluss und Apéro 
 


